	CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 19 au 23 septembre 

	Lundi 19
Déjeuner

Macédoine de légume 
Pate bio carbonara 
Flan  à  la vanille 


	Mardi 20
Déjeuner

Duo de charcuterie  
Saut é  de bœuf tex mex 
Carotte bio ciboulette 
Fromage bio 


	Mercredi 21
Déjeuner 

Nems de poulet  
Porc au caramel
Poêlé asiatique
Crumble de pomme maison   
	Jeudi 22
Déjeuner 
Coleslow 
Quenelle a la crème 
Riz pilaf
Compote bio 


	Vendredi 23
Déjeuner

Quiche emmental 
Beignet de poisson 
Poêlé de légumes bio 
Yaourt bio aux fruits 
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